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Lire un livre écrit par un livre, ce n’est pas de tout repos : 
pour une fois que celui-ci peut s’exprimer, il ne va pas 
se gêner ! Mais heureusement, ce livre a beaucoup 
d’humour. Et quoi de mieux qu’une savante combinaison 
d’illustrations loufoques et de blagues bien trouvées, 
pour enfin comprendre la dure vie des bouquins qui 
t’entourent ? Le tout est orchestré avec un délicieux sens 
de la répartie. Oui, car ce livre te répond, à toi. Tu fais 
même partie de l’histoire qu’il raconte…Alors, prêt pour 
cette truculente mise en abîme ? Par l'humoriste british 
le plus drôle du moment.

Et aussi…

Et aussi…

est un acteur, réalisateur, scénariste et auteur 
londonien. Coqueluche des late-shows, il a 
notamment prêté sa voix dans le film d’animation  
Bad Guys, et a écrit et réalisé son premier film, 
Submarine, en 2010. Le Livre que personne  
ne voulait lire est son premier livre traduit  
en français, et également son premier 
roman à destination de la jeunesse.

est une illustratrice londonienne, dont le 
travail a été récompensé a de multiples reprises.
Elle dessine des personnages et des animaux 
amusants, pour des livres jeunesse, des albums, 
des magazines, mais aussi des bandes-dessinées, 
comme Bienvenue à Bizarville, qui était dans la 
sélection 2022 du Salon d’Angoulême. Elle a été 
publiée chez Milan, Casterman, Sarbacane ou 
encore Gallimard Jeunesse. Le Livre que personne 
ne voulait lire est sa première parution chez hélium.

Richard Ayoade 

Tor Freeman 

Victoire n’a jamais connu l’eau en abondance. 
Partout, celle-ci est rationnée par les 
Patrouilleurs. C’est pourquoi l’année de ses 
13 ans, lorsqu’elle se voit contrainte de fuir 
le village où elle a grandi, elle emprunte le lit 
asséché de la rivière : comme ses parents 
et son ami d’enfance longtemps avant elle, 
elle espère rejoindre ainsi le lac Baïkal, dernier 
réservoir de la planète. Mais elle se trompe 
de chemin et, après bien des rencontres 
apportant chacune leur lot d’aventures, 
elle se retrouve plutôt au pied d’un cargo 
échoué sur le sable…

vit en Brenne, une zone humide du centre 
de la France, classée Parc naturel régional. 
Mariée à un ornithologue, elle porte elle-
même un intérêt majeur à toutes les espèces 
sauvages : des oiseaux aux reptiles, des 
mammifères aux insectes, des plantes aux 
araignées. Elle a publié, pour la jeunesse, 
aux éditions Albin Michel et Bayard, et pour 
adultes, aux éditions La Bouinotte. Chez 
hélium, elle est l’autrice de Baleine rouge 
(2017), un roman d’aventures lyrique sur la 
relation entre un garçon et une baleine.

Michelle 
Montmoulineix 

est graphiste, illustratrice et designer pour Ferm Living et 
Omm Design. Les années cinquante et soixante sont pour elle 
une grande source d’inspiration pour son univers légèrement 
rétro. Ses images, livres et jouets sont présents dans le monde 
entier. Elle est notamment connue pour son style naïf et 
joyeux : citons son affiche Abécédaire ou son imagier géant 
Animaux ! (Marcel & Joaquim). Chez hélium, elle a publié la série 
des pop-imagiers, Mon premier imagier de Londres (2019), et plus 
récemment Compter, couleurs, contraires, formes… et moi ! (2020).

Ingela P. Arrhenius 

Pour la première fois, l’enfant découvre les 
continents… et leurs animaux ! Dans ce bel 
imagier pop-up aux couleurs de la nature, l’œil 
et la curiosité seront comblés. Chaque double-
page est peuplée de mammifères, de reptiles, de 
poissons et d’oiseaux : certains que les plus petits 
reconnaîtront tout de suite, et d’autres que même 
les parents auront difficulté à nommer, et plaisir à 
rencontrer ! Sur chacun des continents, en plus des 
pop-ups, plusieurs flaps cachent des surprises… 
ici, le hérisson qui se roule en boule, là, le babouin 
avec son derrière tout rose ! 

est autrice de romans et récits (Seuil, Joëlle Losfeld). 
Rédactrice et prête-plume pour de nombreuses 
maisons d’édition, elle anime également des ateliers 
d’écriture auprès de différents publics, en particulier 
au Celsa (École des hautes études en sciences de 
l’information et de la communication). Après le 
succès décapant du tome 1, Encore plus de Dipoilocus 
est son deuxième ouvrage publié chez hélium.

est illustratrice, diplômée de l’ESAG-Penninghen. 
Elle réalise de nombreuses illustrations pour la presse 
(Milan, Bayard) et l’édition jeunesse (Fleurus, Bayard, 
Milan, Rageot, Nathan, Bordas, Gulfstream…). 
On retrouve tous les mois ses dessins dans Astrapi, 
dont elle illustre la rubrique « philosophique » La 
question. Elle est l’autrice de cinq bandes dessinées 
(Delcourt, Jungle) et d’un roman jeunesse dont elle a 
aussi réalisé les illustrations (Rageot). Elle signe, 
avec ce second tome du Dipoilocus, son deuxième 
album chez hélium.

Lise Benincà 

Clémence Lallemand 

Mireille Farfelousse est décidément la plus douée 
des paléontologues : lors d’une fouille, elle tombe 
sur une immense grotte où sont dessinés toutes sortes 
de dinosaures… elle comprend vite qu’il s’agit là de la famille 
Dipoilocus au grand complet ! Grâce à ces peintures, véritable 
mine d’informations, elle peut enfin en apprendre plus 
sur ces farfelus dinosaures, de l’irrésistible bébé 
Zéropoilencore jusqu’à la grand-mère Dipoilobidon … 
Il n’y a pas à dire, grâce à ces extravagantes découvertes, 
Mireille nous en met à nouveau plein les mirettes !

Encore plus de Dipoilocus 
et autres découvertes saugrenues

Et aussi…

Le livre que personne 
ne voulait lire

Mon Premier Atlas  
des animaux

Dès 8 ans
Roman • Relié
128 pages • 14 x 20 cm
EAN : 9782330175856
15,90 €

Dès 11 ans
Roman • Relié
170 pages • 14,5 x 22 cm
EAN : 9782330182496
14,90 €

Le Temps des ogres 

Je vais te l’avouer en toute 
modestie : il s’agit sans doute 
du livre le plus exceptionnel 
de toute l’histoire du livre. 
Et pourquoi ça ? Mais parce 
que c’est le premier livre qui 
ait été écrit par un livre. 
Absolument.

Depuis l’angle opposé 
de leur prison, Victoire, 
les mains sur les oreilles, 
considéra soudain Pavel 
avec plus d’attention. 
Il était long et maigre. 
Long et maigre comme 
une perche. Long et maigre 
« comme un échalas », 
aurait dit Rosy. Il était 
taillé comme une évidence, 
bâti comme une solution. 
Étouffant un cri, Victoire 
fondit sur l’adolescent.

Dès 2 ans 
Livre à flaps
10 pages • 23 x 27 cm
EAN : 9782330175948
15,90 €

Dès 4 ans 
Album • Relié
64 pages • 18 x 24,5 cm
EAN : 9782330179229
14,90 €
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L’album 
hélium le 

plus vendu 
en 2022
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est diplômé de l’école des Arts Décoratifs de 
Strasbourg. Il signe une première collaboration 
avec hélium avec l’imagier-coloriage Les Beaux 
Instants en 2010, qui se poursuit avec  
la publication du livre à rabats À quoi penses-tu ? 
(2011), des albums Après (2013), Ma Famille 
Sauvage (2013), Jouer Dehors (2018). Sa dernière 
création, Mon petit oiseau, est parue en 2021  
chez hélium.

est éditeur et auteur. Les livres qu’il écrit 
à destination des enfants proposent une 
initiation aux sciences naturelles et à l’écologie. 
En Espagne, ses livres sont publiés à la fois en 
espagnol et en catalan. Plusieurs de ses albums 
ont déjà été traduits en français, comme 
Extinction : Imagier des espèces animales récemment 
disparues, publié chez Phaidon en 2019, ou 
Biodiversité – L’Évolution des espèces illustrée,  
paru en 2021 chez Nathan. 

a étudié les arts plastiques, avant d’exercer 
durant six ans le métier de travailleur social.
Il est, depuis une quinzaine d’années, auteur 
et illustrateur de plusieurs dizaines d’ouvrages 
pour la jeunesse. Avec la série « Taupe et Mulot », 
il signe sa première collaboration avec hélium.

est diplômé des Arts décoratifs de Strasbourg. 
L’un des auteurs-illustrateurs les plus connus 
aujourd’hui, il est emblématique d’hélium,
chez qui il a publié divers ouvrages, traduits 
dans de nombreuses langues. Citons les albums 
avec le personnage de Pompon ours, d’Une 
chanson d’ours à Pompon ours et Pompons blancs, 
Adieu Chaussette et Le Pire anniversaire de ma vie, 
et de la série «L’école à la folie », en duo avec 
l’auteur Davide Cali.

a obtenu un diplôme de Mode et de Design textile 
à l’Université de Huddersflied, en Angleterre. 
Elle aime varier les techniques et jouer avec les 
textures dans ses illustrations, notamment via 
des techniques d’impression et de collage. De 
nombreuses maisons d’édition, comme Harper 
Collins, Mosquito Books Barcelona, Britannica 
Books… mais aussi l’Université d’Harvard ou  
      les Presses Universitaires d’Oxford, ont publié 
                     les albums qu’elle a illustrés. 

Laurent Moreau 

Lucas Reira 

Henri Meunier 

Benjamin Chaud 

Olivia Holden 

C’est beau, la pluie. Ça va de pair avec le soleil 
des jours d’été. Alors, quand le petit garçon 
de cette histoire sent les premières gouttes 
tomber, il ne rentre pas tout de suite se mettre 
à l’abri. Il s’imprègne de ce qui l’entoure. Les 
plantes sont heureuses, la tempête gronde, on 
dirait que la nature prend une bonne douche ! 
Un nouvel album de Laurent Moreau, peint à la 
gouache, qui baigne le lecteur dans une joyeuse 
découverte du paysage et des sensations, 
l’invitant à se réjouir du quotidien... y compris  
et surtout par temps de pluie ! Trois ans après 
Jouer dehors, le retour d'un formidable affichiste 
et illustrateur.

En cette belle journée d’automne, Taupe est 
d’humeur aventurière. Il décide de grimper au 
sommet d’un pin pour mieux apprécier la vue. 
Mulot, sujet au vertige, refuse de l’accompagner 
mais le guide d’en bas. C’est pourtant lui qui 
finit par se casser la patte, en fuyant un Taupe 
déterminé à lui faire prendre de la hauteur !  
Et puisque Mulot ne peut plus partir à 
l’aventure, Taupe décide de la faire venir à lui.  
Et hop, voici le jardin transformé en un véritable 
circuit acrobatique…

Connais-tu vraiment les arbres qui t’entourent ? 
As-tu déjà entendu les histoires dont ils ont 
été les témoins, parfois même les héros ? Pour 
mettre en lumière le rôle déterminant de ces 
végétaux dans nos vies, un concours nommé 
l’Arbre de l’année a été créé en Europe. Tous 
ceux qui le souhaitent peuvent y présenter la 
candidature d’un arbre cher à leur cœur ! 
Avec ce livre, découvre les arbres primés les 
plus mystérieux, amusants, inquiétants ou 
majestueux qui soient… Leurs légendes te 
feront voyager à travers l’Europe et ses époques !

Taupe & Mulot 7
Viser les sommets

Et aussi…

Et aussi…

Le Goût de la pluie L'Arbre de l'année 

Dès 3 ans 
Album • Relié
48 pages • 23 x 30 cm
EAN : 9782330180652
16,90 €

Dès 5 ans 
Album • Relié
64 pages • 15 x 23 cm
EAN : 9782330182557
13,90 €

Dès 6 ans 
Album • Relié 
48 pages • 25,7 x 32 cm
EAN : 9782330182090
16,90 €

Un jour, les autorités décidèrent 
de construire dans la vallée de 
Chudobín un barrage. […] Tout 
le monde fut alors contraint de 
chercher un autre endroit où 
vivre. Tout le monde… 
sauf le vieux pin 
centenaire, qui 
s’était établi sur 
un des flancs 
de la montagne 
et ne voulut pas 
s’en aller. 

— Le miracle, c’est ce que j’ai vu, Mulot ! 
Quelle splendeur. Sais-tu ce qu’il y a au-delà des collines ?  
— D’autres collines, je parie ! 
— Que nenni ! La mer, Mulot. La mer ! 
Nous vivons à quelques kilomètres de l’océan 
et nous l’ignorions. De là-haut, on le voit. 
On le sent parfaitement. […] 

 En 
partenariat 

avec le concours 
français  

de l’Arbre de l’année 
soutenu par 

Terre Sauvage

La série 
adorée des 

jeunes 
lecteurs

Déjà plus
de 75 000

exemplaires
vendus

en France !
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après avoir été professeur de design aux Beaux-
Arts de Tunis, puis à Tourcoing et à LISAA 
(l’Institut Supérieur des Arts Appliqués) à Paris, 
il a longtemps enseigné le design aux Beaux-Arts 
du Mans. Aujourd’hui, il se consacre à ses livres 
et à son travail de designer. Il a publié tous ses 
livres en tant qu’auteur-illustrateur chez hélium, 
dont certains ont été récompensés, comme 
Tous les ponts sont dans la nature (2014 – Pépite 
du livre d’Art du Salon du Livre et de la Presse 
Jeunesse de Montreuil), La Ville quoi de neuf 
(2018 – Prix Amerigo-Vespucci Jeunesse, 2019) 
ou encore, Tous les jardins sont dans la nature 
(2021 – Prix du livre d’architecture pour 
la jeunesse, 2021).

a fait ses études à la ArtEZ Academy of Art & 
Design, aux Pays-Bas. Elle illustre des magazines 
mais aussi des livres, dont certains qu’elle a aussi 
écrits, comme Wauw Pauw, publié en 2016.  
Il a remporté le prix Vlag en Wimpel en 2017 dans 
la catégorie « Illustrations », une mention qui 
récompense des livres néerlandais pour enfants. 
Animaux & Humains est son premier livre traduit en 
français. Il a été sélectionné par The Unpublished 
Picturebook Showcase de la plateforme dPictus, 
et a reçu le plus grand nombre de votes de la part 
des éditeurs membres du jury.

est peintre et illustratrice freelance pour la presse 
et l’édition et anime des ateliers artistiques.  
Elle a créé des couvertures pour Folio, 10/18,  
ou encore Actes Sud, et illustré l’album Ma 
panthère noire, paru chez Gallimard Jeunesse,  
en 2017. Boucle d’or, en chemin… est son premier 
album chez hélium.

est née en 1982 à Milan, où elle vit toujours. 
Illustratrice et graphiste, elle est diplômée de 
l’Institut européen de design de Milan. Elle a 
déjà publié et illustré une quinzaine d’ouvrages 
en France et à l’étranger. Son travail a été 
présenté à la Biennale internationale de 
l’Illustration pour enfants à Lisbonne en 2014 
et plusieurs fois à la Foire de Bologne. C’est en 
2015 qu’elle amorce sa collaboration avec hélium 
avec l’album Toutes les choses avec lesquelles…, 
puis elle conçoit un imagier puzzle tout-carton : 
Au marché, je choisis… (2017). Suivra en 2021 
C’est toi l’architecte – Tadao Ando, un livre-jeu 
avec des stickers.

Didier Cornille

Yoko Heiligers 

Caroline Gamon

Gaia Stella 

Les formes, les couleurs, les matières : tout 
peut être réfléchi pour inviter l’enfant ou même 
l’adulte à s’étonner, à déployer son imaginaire 
ou à faire preuve de logique, pour mieux 
comprendre le monde. À travers les créations 
de divers architectes et designers, de la fin du 
xixe siècle à aujourd’hui, Didier Cornille montre 
la diversité des jeux : personnages à silhouette 
humaine ou animale, jeux de pièces à empiler, 
paysages en miniatures, jeux d’éveil ou à 
expérimenter en extérieur…Une immersion 
unique dans le monde des jouets, avec pour 
guide le trait minutieux, la fantaisie  
et l’expertise de Didier Cornille.

De fleur en fleur, Boucle d’or se voit happée 
par la forêt et perd de vue sa maisonnette. 
Finalement, elle distingue une habitation 
à l’horizon — mais c’est celle des trois ours ! 
À l’intérieur, il y a trois chaises : une grande, 
une moyenne, une petite. La minuscule fillette 
goûte la soupe dans le bol à sa taille, grimpe 
les escaliers et s’endort dans le plus mignon 
des lits…  S'inscrivant dans la longue tradition 
d'illustration de ce conte d’apprentissage, 
Caroline Gamon en conçoit une nouvelle 
version, où le temps de la découverte 
« en chemin » est privilégié. Aux peintures 
luxuriantes comme le paysage, l’artiste ajoute 
des découpes subtiles et même un grand rabat 
de Boucle d’Or grandie à l’issue de son aventure. 
Un album intrigant et exceptionnel où le lecteur 
se laisse gagner par la curiosité de son héroïne !

Les champignons ont des superpouvoirs… Si, si, 
c’est vrai ! Déjà, ils peuvent se trouver à plusieurs 
endroits en même temps, sans qu’on les remarque, 
grâce à leurs tubes qui courent sous la terre… Alors 
Johnny s’imagine, s’il était un champignon, les 
multiples lieux qu’il pourrait explorer à la fois ! Il 
se cacherait dans tous les recoins de la planète, et 
peut-être même dans l’espace. Grâce à Johnny, 
les petits lecteurs découvriront les étonnantes 
propriétés des champignons, des êtres bien plus 
impressionnants (et mignons !) que ce que l’on 
pourrait croire !

Boucle d’or, en chemin… Si j’étais un champignon

Et aussi…

À toi de jouer ! Animaux & Humains 

Tout public 
Album • Relié  
96 pages • 20,7 x 30 cm
EAN : 9782330175825
17,90 €

Dès 4 ans 
Album • Relié 
64 pages • 18,5 x 23 cm
EAN : 9782330183912
18,90 €

Dès 6 ans 
Album • Relié
48 pages • 17 x 22 cm
EAN : 9782330183158
15,50 €

Dès 6 ans 
Album • Relié 
48 pages • 20 x 30 cm
EAN : 9782330175849
17,90 €

Si j’étais un champignon, 
la première chose que 
je ferais, c’est choisir 
lequel. Arrondi ? Long ? 
Double ? Écrasé ?  
Tacheté ? Vénéneux ? 
Pointu ? Petit ?  
En cloche ? À pois ? 
Riquiqui ? Géométrique ? 
Gonflé ? Translucide ? 
Puant ? À rayures ? En 
éventail ? Spongieux ? 
Celui-ci ! 

Comment illustrer la multiplicité des regards 
que portent les humains sur chaque animal ? 
Pour dresser le portrait de 24 des mammifères, 
reptiles, poissons, oiseaux et même insectes, 
sauvages ou domestiques, Yoko Heiligers a 
choisi de réunir sur une même double-page 
les représentations que l’on s’en fait, à travers 
le monde. En creux d’une même silhouette 
s’articulent des valeurs et des pratiques 
diverses… Ainsi par exemple la vache, dont on 
savoure partout le lait et la viande, est-elle en 
Inde vénérée comme un dieu ! Un magnifique 
recueil inspiré d’affiches pédagogiques vintage, 
qui invite à la réflexion et à la discussion. 

Boucle d’or était une toute petite fille.
Si petite, que parfois, certaines personnes ne 
l’apercevaient même pas !
Même avec de grands yeux, grand ouverts...

Des jouets 
à fabriquer 

à la fin 
du livre !



est illustratrice jeunesse et réalise, à l’occasion, 
du dessin textile et des illustrations pour la ville 
de Nantes. Elle est publiée par de nombreuses 
maisons d’édition jeunesse comme Sarbacane, 
Milan ou encore Gründ. Chez hélium, elle a 
écrit et illustré plusieurs titres dans la série 
des petits pop-ups : Tu fais quoi ? (2016), 
Comment tu dors ? (2017), Tout propre (2021), 
Un Câlin ? (2022). Conçus en duo avec 
Bernard Duisit, ce sont de grands 
succès internationaux.

est un ingénieur papier au talent hors du 
commun. Il a co-conçu le pop-up du Petit 
Prince (Gallimard). Chez hélium, il imagine 
tirettes et flaps de la collection « Un pop-up 
pour les petits » et accompagne plusieurs 
illustratrices (Janik Coat, Elisa Gehin, Olivia 
Cosneau, Delphine Chedru). Il signe aussi 
le pop-up 10 P’tits Pingouins de Jean-Luc 
Fromental et Joëlle Jolivet, et Le Vaisseau  
de verre de Didier Cornille (hélium / fondation 
Louis Vuitton). Aux côtés de Janik Coat,  
il a créé deux grands livres animés, Le Cube 
Rouge (2015) et Le Lutin Bleu (2017).  
Avec Julie Brouant, il s’est attelé à mettre  
en animation les facéties des papillons dans  
le spectaculaire Papillons Illusions (2020).Olivia Cosneau 

Bernard Duisit 
Sous la mer, les choses ne sont pas toujours 
ce qu’elles paraissent… Eh oui, les animaux 
jouent parfois de sacrés tours à ceux qui 
veulent les embêter ! Comme l’étoile de mer 
que convoitent le crabe et le homard : ils font 
moins les malins quand c’est finalement une 
pieuvre qui se déplie ! Ou encore la seiche qui 
surprend le poisson curieux par son jet d’encre… 
Mais il y a aussi des amitiés inattendues : qui 
aurait cru qu’un requin et un petit poisson 
pouvaient s’entendre ? Un ouvrage au carton 
épais avec des détails brillants, adapté aux 
petites mains, mais surtout aux regards curieux 
et émerveillés  !

Drôles de rencontres 
sous la mer !

L’Art à table 
Et si Henri de Toulouse-Lautrec, Andy Warhol, 
Nikki de Saint Phalle, Jérôme Bosch ou encore 
Henri Matisse étaient pris d’une fringale subite, 
commandaient une pizza, ou mettaient, tout 
simplement, les pieds sous la table ? De son trait 
de crayon enlevé, aux couleurs vives, Benjamin 
Chaud rend hommage aux plus grands artistes 
d’hier et d’aujourd’hui, tout en détournant leurs 
œuvres les plus connues ou en y incorporant 
leurs vies. De l’oreille coupée de Van Gogh 
transformée en sushi à Marc Chagall qui 
contemple son souper bien poétique s’envoler 
par la fenêtre, que de situations drôles,  
rien que pour le plaisir de l’Art !

NOVEMBRE

Dès 3 ans 
Pop-up • Relié
20 pages • 16 x 20 cm
EAN : 9782330183929
16,90 €

Tout public
Nouvelle édition reliée 
64 pages • 16 x 17,20 cm
EAN : 9782330180072
14,90 €

Après avoir longuement hésité entre le cubisme 
abstrait et la cuisine hongroise, Benjamin 
Chaud s’est finalement décidé pour une carrière 
d’auteur-illustrateur. Fruit de longues années 
de recherches et de documentation, cet ouvrage 
lui permet enfin de renouer avec ses vieilles 
passions et de rendre hommage aux peintres et 
aux petits plats qui ont marqué sa vie. 
Chez hélium, il est également 
l’auteur-illustrateur d’un grand 
nombre d’albums à succès,
 traduits dans de nombreux 
pays (USA, Suède, Portugal, 
Espagne, Allemagne…).

Benjamin Chaud 
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